
LES DIX COMMANDEMENTS 

I. Tu n’auras pas d’autres dieux devant ma face.

II. Tu ne te feras point d’image taillée, ni de représentation quelconque des 
choses qui sont en haut dans les cieux, qui sont en bas sur la terre, et qui sont 
dans les eaux plus bas que la terre.

III. Tu ne te prosterneras point devant elles, et tu ne les serviras point ; car moi, 
l’Eternel, ton Dieu, je suis un Dieu jaloux, qui punis l’iniquité des pères sur les 
enfants jusqu’à la troisième et la quatrième génération de ceux qui me haïssent, 
et qui fais miséricorde jusqu’en mille générations à ceux qui m’aiment et qui 
gardent mes commandements.

IV. Tu ne prendras point le nom de l’Eternel, ton Dieu, en vain ; car l’Eternel ne 
laissera point impuni celui qui prendra son nom en vain.

V. Souviens–toi du jour du repos, pour le sanctifier. Tu travailleras six jours, et 
tu feras tout ton ouvrage. Mais le septième jour est le jour du repos de l’Eternel, 
ton Dieu : tu ne feras aucun ouvrage, ni toi, ni ton fils, ni ta fille, ni ton ser-
viteur, ni ta servante, ni ton bétail, ni l’étranger qui est dans tes portes. Car en 
six jours l’Eternel a fait les cieux, la terre et la mer, et tout ce qui y est contenu, 
et il s’est reposé le septième jour : c’est pourquoi l’Eternel a béni le jour du re-
pos et l’a sanctifié.

VI. Honore ton père et ta mère, afin que tes jours se prolongent dans le pays que 
l’Eternel, ton Dieu, te donne.

VII. Tu ne tueras point.

VIII. Tu ne commettras point d’adultère. Tu ne déroberas point.

IX. Tu ne porteras point de faux témoignage contre ton prochain.

X. Tu ne convoiteras point la maison de ton prochain ; tu ne convoiteras point la 
femme de ton prochain, ni son serviteur, ni sa servante, ni son bœuf, ni son âne, 
ni aucune chose qui appartienne à ton prochain.

L'ÉGLISE DE DIEU
ÉTUDE DE L’ÉCOLE DU SABBAT

THY HANDS
HAVE MADE ME

AND FASHIONED ME
GIVEN ME UNDERSTANDING

THAT I MAY LEARN THY COMMANDMENTS
PSALMS 119:73
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Le Secret de l'Étude de Bible

Étudiez-la - ne commencez Jamais sans lire et comprendre une des questions du 
prochain de la Leçon Sabbat.

Priez à son sujet - Ne laissez jamais votre Bible jusqu'au texte que vous avez lu 
et étudiée est une pièce de votre être très.

Écrivez-la - Les pensées que Dieu te donne les mettent sur votre marge ou dans 
un carnet, Etc. Se rapportent à ceci en ayant le critique ou l'étude de la leçon à 
l'école de Sabbat.

Travaillez-la - Vivent la vérité que vous recevez dans tout le reste du jour et 
pensent cela pendant que vous allez dormir.

Transmettez-lui - la Recherche pour dire quelqu'un, votre famille, voisin ou 
ami, ce que vous avez appris et peut-être votre auditeur commencera à faire la 
même chose que vous. Vous sûrement peu après aurez les débuts d'une école de 
Sabbat.

ÉTUDE DU SABBAT, 28 SEPTEMBRE 2024

L'INSPIRATION DE LA BIBLE

Lecture des Écritures : Psaumes 23 : 1-6.
Texte d'or : Hébreux 4 :12.

1. Les Écritures sont-elles la base de toute moralité, et que feront-elles pour le 
croyant ? 2 Timothée 3:16-17.

2. Comment les prophètes ont-ils été amenés à écrire la parole de Dieu ? 2 
Pierre 1:21.

3. Les écrivains ont-ils toujours compris le sens des mots qu'ils écrivaient ? 1 
Pierre 1:10 ; Daniel 12 : 8-9.

4. Y avait-il un dessein divin en transmettant ces messages ? Romains 15:4 ; 1 
Corinthiens 10 :11.

5. Comment Jésus a-t-il exposé le grand objectif de l’Ancien Testament ? Jean 
5:39.

6. Quelle déclaration forte Jésus a-t-il faite ? Matthieu 5:18 ; 24:35.

7. Peut-on croire au Seigneur Jésus sans accepter les écrits de l’Ancien Testa-
ment ? Jean 5 :46-47.

8. Qu’est-ce que Jésus a dit que ses disciples feraient ? Jean 15:27.

9. Les disciples resteraient-ils dépendants de leurs propres souvenirs ? Jean 
14:26.

10. Y avait-il des vérités à révéler aux disciples que Jésus lui-même n’aurait 
peut-être pas données ? Jean 16 :12.

11. Quelle autorité Jésus a-t-il donné à leurs paroles ? Luc 10 :16.



ÉTUDE DU SABBAT, 21 SEPTEMBRE 2024

LA FOI EST LA VICTOIRE

Lecture des Écritures : Hébreux 11.
Texte d'or : Luc 17 : 6.

1. Qu'est-ce que la foi ? Hébreux 11:1.

2. Qu’est-ce qui doit accompagner la foi ? Jacques 1:22-25 ; 2:14-20.

3. Existe-t-il une incitation pour l’enfant de Dieu à accomplir de bonnes œu-
vres ? 1 Corinthiens 3 :11-14.

4. Pouvons-nous obtenir la justice par nos propres efforts ? Jérémie 13:23 ; 
Ésaïe 64:6.

5. Qui seul peut purifier du péché ? Actes 4:12 ; 1 Jean 1:7-9.

6. Comment pouvons-nous avoir la paix avec Dieu par notre Seigneur Jésus-
Christ ? Romains 5:1.

7. Qu’est-ce qui nous rend dignes du salut ? Éphésiens 2 :6-9.

8. D’où vient la foi ? Romains 10 :17.

9. Comment Christ habite-t-il dans nos cœurs ? Éphésiens 3:17.

10. Contre quoi les enfants de Dieu doivent-ils lutter ? Éphésiens 6:12.

11. Quelle partie de l'armure de l'enfant de Dieu est la foi ? Qu’est-ce que cela 
va nous permettre de faire ? Éphésiens 6:16.

12. Que devons-nous surmonter. dans le monde? 1 Jean 2:16.

13. Qu’est-ce qui nous permet de remporter la victoire sur le monde, et qui seul 
peut remporter cette victoire ? 1 Jean 5:4-6.

14. Quelle est la promesse du vainqueur ? Apocalypse 3 :5, 12, 21.

ÉTUDE DU SABBAT, 6 JUILLET 2024

LA SAGESSE DE DIEU

Lecture des Écritures : Proverbes 2 : 1-11.
Texte d'or : Psaume 136 : 5.

1. La sagesse et la connaissance font-elles partie des attributs de Dieu ? 1 Samu-
el 2 :3, Job 9 :4.

2. En quoi Dieu est-il puissant ? Job 36 : 5.

3. À qui Dieu donnera-t-il sa sagesse ? Daniel 2:21.

4. Dieu, dans sa sagesse, sonde-t-il le cœur ? 1 Chroniques 28 : 9 ; Apocalypse 
2:23.

5. Qu'est-ce que Dieu a ? Job 12:13, 16.

6. Comment la sagesse de ce monde est-elle comparée à la sagesse de Dieu ? 1 
Corinthiens 1 : 19-23, 27.

7. Dieu a-t-il donné la sagesse à Daniel ? Daniel 2 : 20-23.

8. Y a-t-il quelque chose de caché à la sagesse de Dieu ? Psaume 139 :12.

9. La sagesse de Dieu devrait-elle être magnifiée ? Romains 16 :27 ; Jude 25.

10. Les méchants remettent-ils en question la sagesse de Dieu ? Psaume 
73 : 11 ; Job 22:13.

11. Quand Dieu donnera sa sagesse à l’homme, que fera l’homme ? Proverbes 
11:30.



ÉTUDE DU SABBAT, 13 JUILLET 2024

PRIÈRE DISPONIBLE

Lecture des Écritures : Matthieu 6 : 1-19.
Texte d'or : Jacques 5 :16.

1. Qu'est-ce que la prière ? Psaume 142:1

2. Comment le Psalmiste s’adresse-t-il à Dieu ? Psaume 65:2

3. Quelles instructions concernant la prière sont données au peuple de Dieu ? 
Luc 21:36 ; 1 Thessaloniciens 5:17 ; Colossiens 4:2.

4. Pourquoi le peuple de Dieu devrait-il être diligent dans la prière ? 1 Pierre 
5:8.

5. Donnez quelques exemples de Jésus en prière. Marc 1:35 ; Luc 22 :44 ; Hé-
breux 5:7.

6. Jésus était-il sûr que Dieu entendait toujours ses prières ? Jean 11 : 41-42.

7. Pouvons-nous avoir la même assurance ? Matthieu 7:7-8 ; Jacques 5:17-18.

8. Dans quelles conditions Dieu entendra-t-il et répondra-t-il à nos prières ? 1 
Jean 3:22 ; 5:14-15.

9. Dieu entend-il et répond-il à toutes les prières ? Proverbes 28:9 ; Jacques 1:6-
7 ; Psaume 66:18.

10. Sommes-nous encouragés à prier lorsque nous sommes en difficulté ? 
Psaume 46 : 1-2 ; 107:6.

11. Comment savons-nous que nos prières montent vers le trône de Dieu ? 
Apocalypse 8 : 3 ; 5:8.

12. Que devons-nous éviter lorsque nous prions ? Matthieu 6:5-8.

13. Quelle instruction est donnée au peuple de Dieu, et quel résultat suivra si cet 
avertissement est suivi ? Philippiens 4:4-7.

ÉTUDE DU SABBAT, 14 SEPTEMBRE 2024

LA RÉALITÉ DE LA RÉSURRECTION DU CHRIST

Lecture des Écritures : 1 Corinthiens 15 : 1-23.
Texte d'or : 1 Corinthiens 15 :17 .

1. Comment se sont-ils assurés que Jésus était mort ? Jean 19 :34.

2. Qu'est-ce que Pilate exigeait avant de donner la permission de retirer le corps 
du Seigneur ? Marc 15 :43-45.

3. Qu'est-ce que les dirigeants des Juifs ont soudoyé les gardes pour qu'ils dis-
ent ? Matthieu 28 : 11-15.

4. Les disciples auraient-ils une chance de voler le corps du Seigneur ? Matthieu 
27 :62-66.

5. Quel acte Nicodème a-t-il accompli qui prouve que Jésus était réellement 
mort ? Jean 19 : 39-40.

6. Selon Marie-Madeleine, que s'était-il passé lorsqu'elle a découvert que le 
tombeau de Jésus était vide ? Jean 20 : 1-2.

7. Lorsqu’ils atteignirent le tombeau de Jésus, qu’est-ce que Pierre et Jean trou-
vèrent ? Jean 20:3·7.

8. Les gardes ont-ils reçu un choc ? Matthieu 28 : 2-4.

9. Quel était le message de l'ange aux femmes ? Matthieu 28 : 5-6.

10. Qui a vu Jésus pour la première fois après sa résurrection ? Jean 20 : 11-17.

11. Nommez quelques autres apparitions de Jésus. Luc 24 :13-18 ; Jean 20 :19-
26 ; Jean 21 : 1, 2, 9-11.

12. Qui a vu Jésus dans 1 Corinthiens 15 : 5-7.

13. Qui plus tard a pu voir le Christ glorifié ? 1 Corinthiens 15:8 ; Actes 7 :55, 
56, 59 ; Apocalypse 1:9-11.



ÉTUDE DU SABBAT, 7 SEPTEMBRE 2024

LA PRÉEXISTENCE DU CHRIST

Lecture des Écritures : Jean 1 : 1-16.
Texte d'or : Jean 8 :58.

1. Qu’a dit notre Seigneur Jésus de lui-même ? Luc 10:22.

2. Un être humain est-il un fils de Dieu dans le sens où Jésus possède le statut 
de Fils ? 1 Jean 5 : 10-12.

3. Est-il possible de connaître Dieu sans reconnaître le caractère filial du 
Christ ? 1 Jean 2:23.

4. Que rapporte Jean 1 : 1-3 sur la préexistence de Jésus-Christ ?

5. Qu'a dit Jésus de sa propre préexistence ? Jean 8:58.

6. Qu'a dit le prophète Michée à propos de la préexistence du Sauveur ? Michée 
5:2.

7. Que nous dit-on sur la naissance de Jésus ? Dans quelle mesure est-il im-
portant de comprendre ce que signifie pour Jésus la naissance sous la loi ? 
Galates 4:4.

8. Que dit Jésus de lui-même avant sa naissance et sa relation avec Dieu le Père 
Jean 16 :27, 28 ; 6:38, 62 ?

9. Jusqu’où remonte sa préexistence ? Colossiens 1:14-17.

10. Jésus a-t-il exprimé sa préexistence dans sa prière d'intercession ? Jean 
17 :5, 24.

11. Qu'est-ce que Jésus est devenu pour nous ? 2 Corinthiens 8:9.

ÉTUDE DU SABBAT, 20 JUILLET 2024

SOYEZ UN ENFANT DE DIEU Agir

Lecture des Écritures : Jacques 1 : 19-27.
Texte d'or : Romains 

1. Qu’est-ce qui doit caractériser notre discours ? Jacques 1:19 ; Proverbes 
10:19.

2. Qu'est-ce qui indique un homme sage ? Proverbes 17:27.

3. Où devons-nous particulièrement écouter attentivement ? Ecclésiaste 5:1-2.

4. Que devons-nous mettre de côté ? Jacques 1:21.

5. Paul exprime-t-il la même pensée ? Éphésiens 4:22.

6. Lorsque la Parole de Dieu est greffée dans l’esprit, quel est l’effet ? Jean 
17 :17.

7. D’après Jésus, qu’est-ce qui doit suivre l’audition ? Luc 11:28.

8. À quoi Jacques compare-t-il la personne qui écoute uniquement ? Jacques 
1:23-24.

9. Si nous sommes des acteurs fidèles, à quoi pouvons-nous nous attendre ? 
Jacques 1:25.

10. Quel exemple Jésus a-t-il donné à ses disciples ? Actes 10:38.

11. Que peut-on dire invariablement d’un véritable enfant de Dieu ? Jean 
13 :35.



ÉTUDE DU SABBAT, 27 JUILLET 2024

ÉVITER LA MONDIALITÉ

Lecture des Écritures : Jacques 4 : 1-10.
Texte d'or : 1 Corinthiens 2 :12.

1. Quelles sont les causes des guerres et des combats ? Jacques 4:1.

2. Que font les hommes au lieu de demander l’aide de Dieu ? Jacques 4:2.

3. Comment Dieu considère-t-il ceux qui permettent à la haine de régner dans 
leur cœur ? 1 Jean 3:15.

4. Quelqu'un a-t-il le droit d'attendre quelque chose de bon de Dieu quand il n'a 
considéré que ses propres désirs égoïstes ? Michée 3:4.

5. Que devons-nous être prêts à faire pour recevoir la bénédiction de Dieu ? 1 
Jean 3:22.

6. Quelque chose peut-il interrompre notre communion avec Dieu ? Jacques 4:4.

7. Tant que l'on place ses affections sur les plaisirs de ce monde, peut-il con-
naître la présence de l'amour de Dieu ? 1 Jean 2:15.

8. À quoi l’enfant de Dieu doit-il faire particulièrement attention pour éviter ? 
Éphésiens.4:30.

9. Comment Dieu répond-il à chaque humble abandon à son Esprit ? Jacques 
4:6 ; Proverbes 3:34 ; 1 Pierre 5:5.

10. De quoi dépend notre force de résistance au diable ? Jacques 4:7-8.

11. Dans l’appel à la repentance de Jacques, que signifie, à votre avis, 
« nettoyez vos mains » ? Comparez Jacques 4:8 avec Psaume 24:4 ; 26:6.

12. Qu’est-ce qui doit caractériser notre vie en termes d’attitude et d’action ? 
Jacques 4:10 ; Matthieu 23 :12.

ÉTUDE DU SABBAT, 31 AOÛT 2024

LAISSER BRILLER NOTRE LUMIÈRE

Lecture des Écritures : Matthieu 5 : 1-20.
Texte d'or : Matthieu 5 :16.

1. Qui est la lumière du monde ? Que dit-on de ceux qui le suivent ? Jean 8 :12 ; 
9h5.

2. Comment Jésus a-t-il fait briller sa lumière ? Actes 10:38.

3. Qu’ont vu les gens assis dans l’obscurité ? Qu'est-ce qui est arrivé aux gens 
qui étaient assis dans la région et à l'ombre de la mort ? Matthieu 4:16.

4. À quoi Jésus a-t-il comparé son peuple ? Pourquoi son peuple devrait-il 
laisser briller sa lumière ? Matthieu 5:14-16.

5. Si nous sommes la lumière qui éclaire, que nous dit Paul ? 2 Corinthiens 4:6.

6. Quel danger affrontent ceux qui ne marchent pas dans la lumière ? Pourquoi 
les enfants de Dieu devraient-ils croire à la lumière ? Jean 12 : 35-36.

7. Quelle commission nous est confiée ? Matthieu 28 :20.

8. Pourquoi Jésus a-t-il accompli les œuvres de son Père pendant la journée ? 
Jean 9:4.

9. Devrions-nous travailler continuellement ? Ecclésiaste 11:6.

10. Ceux qui répandent les graines de la vérité reçoivent-ils une promesse ? 
Ésaïe 55 : 10-11 ; Psaumes 126 : 5, 6.

11. Quelle promesse Daniel 12:3 rapporte-t-il pour ceux qui convertissent 
beaucoup de gens à la justice ?



ÉTUDE DU SABBAT, 24 AOÛT 2024

SIGNES DE LA FIN DE L'ÂGE

Lecture des Écritures : 1 Thessaloniciens 5 : 1-11.
Texte d'or : 1 Thessaloniciens 5:3.

1. Quel est l’un des signes de la venue du Seigneur, et sommes-nous dans les 
ténèbres pour que cela nous surprenne ? 1 Thessaloniciens 5:3-4.

2. Que se passera-t-il au temps de la fin ? 2 Thessaloniciens 2:3.

3. Jusqu’où iront certains pour s’éloigner de la foi alors que cet âge touche à sa 
fin ? 1 Timothée 4:1-3.

4. Que se passera-t-il dans les derniers jours ? 2 Timothée 3:1.

5. Comment les hommes agiront-ils dans les derniers jours ? 2 Timothée 3:2-5. 

6. Les hommes supporteront-ils la prédication de la saine doctrine ? 2 Timothée 
4:3-4.

7. Que nous dit Jacques 5 : 1-6 sur certains qui sont riches dans les derniers 
jours ?

8. Quelle attitude l’enfant de Dieu devrait-il avoir dans ces conditions ? Jacques 
5:7-8.

9. Que dit-on des faux prophètes, et beaucoup suivront-ils leurs enseignements ? 
2 Pierre 2:1-2.

10. Quelle attitude certains auront-ils à l’égard des derniers jours ? 2 Pierre 3:3-
4.

11. Leurs dénégations changeront-elles la vérité ? 2 Pierre 3:9-10.

ÉTUDE DU SABBAT, 3 AOÛT 2024

LE FRUIT DE L'ESPRIT

Lecture des Écritures : Galates 5 : 14-26.
Texte d'or : Galates 5 :16.

1. Quels sont les fruits de l’Esprit ? Galates 5 :22-23.

2. Où habite l’esprit de Dieu ? 1 Corinthiens 3:16 ; 6h19.

3. Que fera Dieu à ceux qui souillent son temple ? 1 Corinthiens 3:17.

4. Que nous dit l’apôtre Paul sur la nécessité de posséder l’amour ? 1 Corin-
thiens 13 : 1-3.

5. Comment obtenons-nous ce grand amour ? Romains 5:5.

6. Que fait l’amour et comment se manifeste-t-il ? 1 Corinthiens 13:4-7 ; 
Proverbes 10:12 ; 1 Pierre 4:8.

7. Quelles sont les œuvres de la chair, et ceux qui vivent ainsi ont-ils une place 
dans le Royaume de Dieu ? Galates 5 : 19-21.

8. Qu’est-ce qui est enregistré concernant le premier fruit mentionné ? 1 Corin-
thiens 13 :13 ; Colossiens 3:14.

9. Qui sont les fils de Dieu ? Romains 8 : 14-16.

10. Que nous dit Galates 5:22, 23 sur le fruit de l’Esprit ?

11. Quelle illustration Jésus a-t-il utilisée pour faire la distinction entre le faux 
et le vrai ? Matthieu 7 : 15-20.

12. Où est le royaume de Dieu aujourd’hui ? Luc 17 :21.

13. Par quelle expérience spirituelle le royaume de Dieu est-il établi dans nos 
cœurs ? Romains 14 :17, 18.



ÉTUDE DU SABBAT, 10 AOÛT 2024

JÉSUS EST MEILLEUR QUE LES ANGES

Lecture des Écritures : Hébreux 1.
Texte d'or : Hébreux 1:8.

1. Parce que Jésus est le Fils exalté de Dieu, que possède-t-il qui le place au-
dessus des anges de Dieu ? Hébreux 1:4.

2. Qu’est-ce que Jésus a obtenu ? Hébreux 8:6.

3. Que dit Paul à propos du nom de Jésus ? Philippiens 2:9.

4. Quel fait démontre que Jésus est le Fils de Dieu avec puissance ? Romains 
1:4.

5. Existe-t-il une preuve irréfutable que Jésus est supérieur aux anges ? Hébreux 
1:7, 8.

6. Quelles choses Christ a-t-il créées ? Colossiens 1:15, 16.

7. Quoi qu’il arrive à la terre et aux cieux, qu’est-ce qui est certain ? Hébreux 
1:10-12.

8. Qu'est-ce que Jésus a dit de lui-même ? Apocalypse 1:17.

9. Qu’a dit Jésus à propos de sa propre existence ? Jean 8:58.

10. Quelle est la fonction des anges ? Hébreux 1:14.

11. Combien y a-t-il d'anges ? Hébreux 12:22.

12. Par qui Paul dit-il que la loi ajoutée a été ordonnée entre les mains d’un mé-
diateur ? Galates 3:19.

ÉTUDE DU SABBAT, 17 AOÛT 2024

DIEU PREND SOIN DE SON PEUPLE

Lecture des Écritures : Matthieu 6 : 19-34.
Texte d'or : 1 Pierre 5:7.

1. Que nous dit Hébreux 13 : 5 ?

2. Que pouvons-nous alors dire hardiment ? Hébreux 13:6.

3. Pourquoi devons-nous prier Dieu ? Psaume 31:3.

4. Le Seigneur instruira-t-il et enseignera-t-il son peuple ? Psaume 32:8 ; 73 : 22
-24.

5. Quelle assurance Dieu a-t-il donnée à Israël ? Ésaïe 30:21.

6. Comment les enfants de Dieu sont-ils comparés aux fleurs et aux oiseaux ? 
Matthieu 6 :26-30.

7. À quoi devrions-nous ne pas penser et ne pas souffrir d’anxiété ? Matthieu 
6 :31-34.

8. Pouvons-nous confier nos soins à notre Seigneur ? 1 Pierre 5:7.

9. Dans quel esprit devons-nous constamment nous présenter devant notre Sei-
gneur ? Philippiens 4:6.

10. Qu'est-ce que Jésus a donné pour son peuple ? Jean 10 :11.

11. Dans quelle mesure la vigilance de notre Seigneur sur nous est-elle con-
stante ? Psaume 121:3.


